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Введение 
Учебная дисциплина является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС   специальности 43.02.10 

«Туризм» 

Методические указания для внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов разработаны в соответствии с рабочей программой дисциплины 

«Основы философии» ОГБПОУ «Плесский колледж бизнеса и туризма», 

соответствуют требованиям Государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования. 

       Методические указания для самостоятельной работы студентов содержат 

информацию о том, сколько и какие темы выносятся на самостоятельное 

изучение,  инструкции по выполнению работ и  критерии оценки, оснащение 

(литература). 

      Целью методических указаний для самостоятельной работы студентов 

является организация и управление самостоятельной работой студентов в 

процессе изучения данной дисциплины. 

По учебному плану по дисциплине «Основы философии» на 

самостоятельную работу студентов отводится 22 часа. 

Форму самостоятельной работы студент выбирает согласно рабочей 

программе (реферат, сообщение, доклад). К каждой теме предложен план, 

инструкции при выполнении, при необходимости указана литература. Это 

должно помочь студенту сориентироваться в изучаемой теме, верно 

расставить акценты. 

Выполненная работа позволит приобрести не только знания, но и умения, 

навыки, а также поможет выработать свою методику подготовки, что очень 

важно в дальнейшем процессе обучения.  

Целью методических рекомендаций является обеспечение эффективности 

самостоятельной работы студентов с литературой на основе организации её 

изучения. 



Задачами методических рекомендаций по самостоятельной работе 

являются: 

− активизация самостоятельной работы студентов; 

− содействие развития творческого отношения к данной дисциплине; 

− овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать  

факты;  

− управление познавательной деятельностью студентов; 

− формирование абстрактного мышления: гуманистического 

мировоззрения: 

− формирование умения получать и критически осмысливать 

философскую информацию из различных источников. 

Функциями методических рекомендаций по самостоятельной работе являются: 

− определение содержания работы студентов по овладению программным 

материалом; 

− установление требований к результатам изучения дисциплины. 

Сроки выполнения и виды отчётности самостоятельной работы 

определяются преподавателем и доводятся до сведения студентов на уроках.  

В результате освоения дисциплины студент должен  

Уметь: 

− ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе 

формирования культуры гражданина и будущего специалиста; 

Знать: 

− основные категории и понятия философии; 

− роль философии в жизни человека и общества; 

− основы философского учения о бытии; 

− сущность процесса познания; 

− основы научной, философской, религиозной картины мира; 



− об условиях формирования личности, свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 

− о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Организация самостоятельной работы студентов 2 курса по дисциплине 
«Основы философии» 

 
Раздел Кол-

во 
часов 

Вид работы Цель Контрол
ь 

Раздел  1.  Основные 
категории  и понятия 
философии 
Прагматизм  в современной  
европейской  философии. 
Современная  религиозная  
философия 

 
8 

Изучение материала и 
подготовка 
сообщения и доклада 
по интернет-ресурсам 
либо учебным 
пособиям 
ОИ – 1  с. 300 - 303. 
ОИ – 1 с. 316 
-320. 

Дополнительное 
изучение 
материала 

Проверка 
доклада и 
сообщения 

Раздел  2. Роль философии в 
жизни человека и общества. 
Духовный  мир  (сознание)  
Основные  категории  
диалектики 
 

4 Изучение материала и 
подготовка 
сообщения и доклада, 
а также написание 
конспекта по 
интернет-ресурсам 
либо учебным 
пособиям  
ОИ – 1  с.102 – 107 
ОИ – 1 с. 112- 116. 

Дополнительное 
изучение 
материала 

Проверка 
конспекта 
и 
сообщения, 
защита 
доклада 

Раздел  3  Основы 
философского  учения о 
бытии 
Философ  Вольтер.   
Философ  Ж.Ж.  Руссо. 
 

4 Изучение материала и 
подготовка 
сообщения и 
конспекта по 
интернет-ресурсам 
либо учебным 
пособиям 
ОИ-3 с.122 124. 
ОИ-3 с.124 125. 

Дополнительное 
изучение 
материала 

Проверка 
конспекта 
и 
сообщения 

Раздел  4.  Сущность 
процесса познания. 
Древневосточная  
преднаука  и  античное  
знание. 
Средневековое  знание,  
классическая  наука. 
 

2 Изучение материала и 
подготовка докладов 
по интернет-ресурсам 
либо учебным 
пособиям 
ОИ – 1  с..254 – 256 
ОИ – 1 с..256 – 258 
 

Дополнительное 
изучение 
материала 

Защита 
докладов 

Раздел  5.  Основы 
научной, философской и 
религиозной картин мира 
Философская картина 
мира. Современная наука. 
Мир в 21 веке. 

2 Изучение материала и 
подготовка 
презентаций по 
интернет-ресурсам 
либо учебным 
пособиям 
ОИ – 1 с. 162 - 166  
ОИ – 1 с.171 – 175. 

Дополнительное 
изучение 
материала 

Подготовка 
презентаци
й 



Раздел 7. Социальные и 
этические проблемы, 
связанные с развитием и 
использованием 
достижений науки, 
техники и технологий. 
Глобальны проблемы 
современности. Проблемы 
нашего села, района, 
области, страны. 
 

2 Изучение материала и 
подготовка доклада 
по интернет-ресурсам 
либо учебным 
пособиям 
ОИ – 1  
с. 162 - 166  
 

Дополнительное 
изучение 
материала 

Подготовка 
доклада 

Итого: 22    
 

Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы 
по дисциплине «Основы философии» 

 
Раздел 1. Основные категории  и понятия философии 

Задание: изучив дополнительные источники по теме, подготовить 

доклад и сообщение «Прагматизм  в современной  европейской  философии»,  

«Современная  религиозная  философия». Перед выполнением работы 

изучите Приложение № А и №Б. 

Литература: 

1. О.Д.  Волкогонова Н.М. Сидорова. Основы философии.  Москва. И.Д.  

форум.  Инфра М:  2006 г. 

2. http://www.ermishlen.ru/ 

3. http://labrip.com/ 

 
Критерии оценок: 

«Отлично» – работа выполнена с учетом всех требований, как к ее 

содержанию, так и оформлению. 

«Хорошо» – работа выполнена и оформлена грамотно и правильно, но в 

ней встречаются некоторые неточности. 

«Удовлетворительно» – к работе предъявлены 2 – 3 существенных 

замечания по содержанию и оформлению. 

 
Раздел 2. Роль философии в жизни человека и общества 



Задание: изучив дополнительные источники по теме, подготовить 

конспект на тему «Духовный мир (сознание)»,  доклад на тему «Третий мир» 

и сообщение на тему «Основные категории диалектики». Перед выполнением 

работы изучите Приложение № А и№Б. 

Литература: 

1. А.А. Сычев Основы философии Москва. Альфа  М.  Инфра  М.  2010 г. 

2. А.А. Горелов Основы философии. Москва.  «Академия»  2008 г. 

3. О.Д.  Волкогонова Н.М. Сидорова. Основы философии.  Москва. И.Д.  

форум.  Инфра М:  2006 г. 

4. http://www.ermishlen.ru/ 

5. http://labrip.com/ 

 
Критерии оценок: 

«Отлично» – работа выполнена с учетом всех требований, как к ее 

содержанию, так и оформлению. 

«Хорошо» – работа выполнена и оформлена грамотно и правильно, но в 

ней встречаются некоторые неточности. 

«Удовлетворительно» – к работе предъявлены 2 – 3 существенных 

замечания по содержанию и оформлению. 

 

Раздел 3. Основы философского  учения о бытии 

Задание: изучив дополнительные источники по теме, подготовить 

конспекты по теме «Философ Вольтер», «Философ З. Фрейд» и «Немецкий 

мыслитель Ф. Ницше»,  сообщение «Философ Ж.Ж. Руссо». Перед 

выполнением работы изучите Приложение № А и №Б. 

Литература: 

6. А.А. Сычев Основы философии Москва. Альфа  М.  Инфра  М.  2010 г. 

7. А.А. Горелов Основы философии. Москва.  «Академия»  2008 г. 

8. О.Д.  Волкогонова Н.М. Сидорова. Основы философии.  Москва. И.Д.  

форум.  Инфра М:  2006 г. 



9. http://www.ermishlen.ru/ 

10. http://labrip.com/ 

 
Критерии оценок: 

«Отлично» – работа выполнена с учетом всех требований, как к ее 

содержанию, так и оформлению. 

«Хорошо» – работа выполнена и оформлена грамотно и правильно, но в 

ней встречаются некоторые неточности. 

«Удовлетворительно» – к работе предъявлены 2 – 3 существенных 

замечания по содержанию и оформлению. 

 

Раздел 4. Сущность процесса познания. 

Задание: изучив дополнительные источники по теме, подготовить 

доклады на тему «Древневосточная  преднаука  и  античное  знание» и 

«Средневековое  знание,  классическая  наука», а также подготовить 

сообщение на тему «Неклассическая   наука,  постнеклассическая наука». 

Перед выполнением работы изучите Приложение № А и №Б. 

Литература: 

11. А.А. Сычев Основы философии Москва. Альфа  М.  Инфра  М.  2010 г. 

12. А.А. Горелов Основы философии. Москва.  «Академия»  2008 г. 

13. О.Д.  Волкогонова Н.М. Сидорова. Основы философии.  Москва. И.Д.  

форум.  Инфра М:  2006 г. 

14. http://www.ermishlen.ru/ 

15. http://labrip.com/ 

 
Критерии оценок: 

«Отлично» – работа выполнена с учетом всех требований, как к ее 

содержанию, так и оформлению. 

«Хорошо» – работа выполнена и оформлена грамотно и правильно, но в 

ней встречаются некоторые неточности. 



«Удовлетворительно» – к работе предъявлены 2 – 3 существенных 

замечания по содержанию и оформлению. 

Раздел 5. Основы научной, философской и религиозной картин мира 

Задание: изучив дополнительные источники по теме, подготовить 

презентации на тему «Философская картина мира» и «Современная наука. 

Мир в 21 веке».   

Литература: 

16. А.А. Сычев Основы философии Москва. Альфа  М.  Инфра  М.  2010 г. 

17. А.А. Горелов Основы философии. Москва.  «Академия»  2008 г. 

18. О.Д.  Волкогонова Н.М. Сидорова. Основы философии.  Москва. И.Д.  

форум.  Инфра М:  2006 г. 

19. http://www.ermishlen.ru/ 

20. http://labrip.com/ 

 

Критерии оценок реферата: 

«Отлично»  – работа оформлена в полном соответствии с требованиями;  

содержание работы раскрывает заявленную тему, в заключении имеется 

решение поставленных во введении задач; в работе на основе изучения 

широкого спектра разнообразных источников дается самостоятельный анализ 

теоретического и фактического материалов; студент демонстрирует свободное 

владение материалом, знание теоретических подходов к проблеме, уверенно 

отвечает на вопросы.  

 «Хорошо»  – работа оформлена в полном соответствии с требованиями;  

содержание работы раскрывает заявленную тему, в заключении имеется 

решение поставленных во введении задач; в работе отмечается 

недостаточность самостоятельного анализа; студент демонстрирует 

свободное владение материалом, знание теоретических подходов к проблеме, 

уверенно отвечает вопросы. 

«Удовлетворительно» – работа оформлена в полном соответствии с 

требованиями; содержание работы раскрывает заявленную тему, в 



заключении имеется решение поставленных во введении задач; в целом 

правильном освещении вопросов темы отмечается: слабая источниковая база; 

отсутствие самостоятельного анализа литературы и фактического материала; 

отсутствие ответов на значительную часть вопросов. 

 

Раздел 7. Социальные и этические проблемы, связанные с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

Задание: изучив дополнительные источники по теме, подготовить доклад на 

тему «Глобальны проблемы современности. Проблемы нашего села, района, 

области, страны» по интернет-ресурсам. 

Критерии оценок: 

«Отлично» – работа выполнена с учетом всех требований, как к ее 

содержанию, так и оформлению. 

«Хорошо» – работа выполнена и оформлена грамотно и правильно, но в 

ней встречаются некоторые неточности. 

«Удовлетворительно» – к работе предъявлены 2 – 3 существенных 

замечания по содержанию и оформлению. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение А 



Методические рекомендации по подготовке и представлению 

информационного сообщения 

    Подготовка информационного сообщения – это вид внеаудиторной 

самостоятельной работы по подготовке небольшого по объему устного 

сообщения для озвучивания на семинаре, практическом занятии. Сообщаемая 

информация носит характер уточнения или обобщения, несет новизну, 

отражает современный взгляд по определенным проблемам. 

Сообщение отличается от докладов и рефератов не только объемом 

информации, но и ее характером – сообщения дополняют изучаемый вопрос 

фактическими или статистическими материалами. Оформляется задание 

письменно, оно может включать элементы наглядности (иллюстрации, 

демонстрацию). 

Деятельность студента: 

− собирает и изучает литературу по теме; 

− составляет план или графическую структуру сообщения; 

− выделяет основные понятия; 

− вводит в текст дополнительные данные, характеризующие объект 

изучения; 

− оформляет текст письменно; 

− сдаёт на контроль преподавателю и озвучивает в установленный 

срок. 

Критерии оценки: 

−  актуальность темы; 

−  соответствие содержания теме; 

−  глубина проработки материала; 

−    грамотность и полнота использования источников; 

− наличие элементов наглядности.                                                                                                                                       

−  

Приложение Б 



Методические рекомендации по подготовке и защите докладов.  

Доклад – публичное сообщение, представляющее собой развёрнутое 

изложение определённой темы. 

Этапы подготовки доклада 

1. Определение цели доклада. 

2. Подбор необходимого материала, определяющего содержание доклада. 

3. Составление плана доклада, распределение собранного материала в 

необходимой логической последовательности 

4. Общее знакомство с литературой и выделение среди источников главного. 

5. Уточнение плана, отбор материала к каждому пункту плана. 

6. Композиционное оформление доклада. 

7. Заучивание, запоминание текста доклада, подготовки тезисов выступления. 

8. Выступление с докладом. 

9. Обсуждение доклада. 

10. Оценивание доклада 

Композиционное оформление доклада – это его реальная речевая 

внешняя структура, в ней отражается соотношение частей выступления по их 

цели, стилистическим особенностям, по объёму, сочетанию рациональных и 

эмоциональных моментов, как правило, элементами композиции доклада 

являются: вступление, определение предмета выступления, изложение 

(опровержение), заключение. 

Выступление состоит из следующих частей:  

 Вступление помогает обеспечить успех выступления по любой 

тематике.  

Вступление должно содержать: 

− название доклада; 

−  сообщение основной идеи; 

−  современную оценку предмета изложения; 

−  краткое перечисление рассматриваемых вопросов; 

−  интересную для слушателей форму изложения; 



−  акцентирование оригинальности подхода. 

 Основная часть, в которой выступающий должен раскрыть суть темы, 

обычно строится по принципу отчёта. Задача основной части: представить 

достаточно данных для того, чтобы слушатели заинтересовались темой и 

захотели ознакомиться с материалами. 

 Заключение - это чёткое обобщение и краткие выводы по излагаемой 

теме. 

 

 

  



Приложение В 

Методические рекомендации по подготовке и защите реферата 

При подготовке к работе, вы должны придерживаться определенного 

алгоритма: 

1. Определение цели написания реферата; 

2. Составление плана реферата; 

3. Выбор необходимой литературы. 

4. Анализ собранного материала. 

5. Оформление реферата. 

6. Написание автореферата. 

7. Оформление презентации на компьютере, с подбором иллюстраций. 

8. Защита. 

 

       Объем реферата обычно составляет 10-15 страниц текста, выполненного 

на компьютере. Работа печатается на стандартном листе бумаги формата А 4.  

Поля  оставляются  по  всем  четырем  сторонам  печатного листа: левое поле 

– 30 мм, правое – не менее 10 мм, верхнее и нижнее – не менее 20 мм. Шрифт 

Times New Roman размером 14, межстрочный интервал 1,5. Страницы должны 

иметь сквозную нумерацию. Первой страницей является титульный лист, на 

котором номер страницы не проставляется. Страницы проставляются вверху 

по центру. 

Части реферата: 

- титульный лист; 

- содержание; 

- введение; 

- основная часть 

- заключение; 

- список используемой литературы; 

                 -приложения 
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